STATIONARE PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOONKOLOGIE:
DER MENSCH IM MITTELPUNKT

Wir kimmern uns um Menschen, die aufgrund ihrer
Tumorerkrankung psychisch stark belastet sind.

Wir behandeln unter anderem:

Depressionen Traumafolgestorungen
Angsterkrankungen Somatisierungsstorungen
Chronische Schmerz- Schwere Erschopfungs-
syndrome zustande
Progredienzangst Personlichkeitsstorungen

Wir arbeiten im interdisziplindren Team

Um alle unterschiedlichen Aspekte gut zu verstehen und zu
integrieren, arbeitet unser therapeutisches Team aus Arzten,
Psychologen, Pflegekraften/Cotherapeuten, Kunst-, Kérper-
und Musiktherapeuten, Sozialarbeitern, Ernahrungsberatern
und Physiotherapeuten eng zusammen.

Wir bieten ein individuell abgestimmtes Therapieprogramm

Therapeutische Einzel- Musik-, Kunst- und
gesprache Korpertherapie
Gruppengesprache Ressourcengruppe
Medizinische Behandlung Ernghrungsberatung
Entspannungsverfahren Sozialberatung

Aufgrund der engen Zusammenarbeit mit den Kollegen aller
Abteilungen konnen wir parallel zu unserer psychosomatischen
Behandlung auch eine onkologische Therapie (Chemotherapie,
Immuntherapie, Bestrahlung) durchfiihren.

CHEFARZTIN
Dr. med. Sabine Schafer

Facharztin fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Psychoonkologin

E sabine.schaefer@klinik-bad-trissl.de

WIR BEGLEITEN SIE OPTIMAL IN JEDEM KRANKHEITSSTADIUM

Optimale Therapie fir jede/n Aufklarungsgesprache mit

Patient/in gemal Krankheits- Patient/innen und Angehorigen
tadi d onlich

SAa lUAm Hnd personiicher Effektive Schmerzbekampfung

Situation

Damit sich Ihre medizinischen Behandlungen sinnvoll erganzen
und lhr Aufenthalt méglichst angenehm wird

Umfassendes Therapiepro- Unterhaltsames Freizeit-
gramm mit Kunst-, Musik-, programm in herrlicher

Ergo- und Bewegungstherapie Umgebung

Psychologische und Ambiente ohne Krankenhaus-
seelsorgerliche Betreuung charakter

im Haus

Liebevoll zubereitete Mahlzeiten
So viel Abwechslung wie mdglich

Seit 1968 ausschliellich auf Onkologie spezialisierte Fachklinik

Familiengefuhrte Klinik mit Uber 100 Akutbetten,
davon 8 Palliativ- und 60 Rehabilitationsbetten

Fir Patient/innen aller gesetzlichen und privaten Krankenkassen
und Versicherungen

Unterstlitzung von Patient/innen und ihren Angehdorigen bei der
Bewaltigung von sozialen und burokratischen Problemen — nicht
nur wahrend ihres Aufenthaltes, sondern auch nach ihrer Ent-
lassung. Hier leistet beispielsweise bei finanziellen Problemen
die Senator Rosner Stiftung Unterstiitzung.

www.senator-roesner-stiftung.de

Telefon +49 80 33 20-0
E-Mail info@klinik-bad-trissl.de

Telefonische Erreichbarkeit
Montag bis Freitag 08.00 — 17.00 Uhr
Wochenende und Feiertage  09.00 — 17.00 Uhr

Klinik Bad Trissl GmbH
Bad-Trissl-Strale 73
83080 Oberaudorf

Anreise Bahn
Strecke Miinchen - Kufstein > Bahnhof Oberaudorf
Vom Bahnhof zur Klinik fahren Sie am besten mit dem Taxi.

Anreise Auto

Ab Minchen Beschilderung Richtung Innsbruck

A8, ab Inntal-Dreieck A93 > Ausfahrt Oberaudorf

Nach der Ausfahrt links Richtung Oberaudorf bis Ortsschild
Beschilderung folgen (ca. 3 km)

Folgen Sie uns auf Facebook und Instagram
@klinikbadtrissl

<
PlanBeDesign plan-be-design.de

www.klinik-bad-trissl.de/fuer-patienten

Bad Trissl|

Onkologisches Kompetenzzentrum

www.klinik-bad-trissl.de



Behandlung aller onkologischen / hamatoonkologischen
Tumorerkrankungen bei Erwachsenen

Onkologische Standardtherapien
(medikamenttse Therapie / Chemotherapie / Strahlentherapie)

Onkologische Rehabilitation

Integrative Onkologie mit komplementaren Methoden
in einer Spezialabteilung

Psychosomatische Medizin und Psychoonkologie

Individuelle Begleitung fir jede/n Patient/in
- je nach Erkrankung und personlicher Lebenssituation

Sinnvolle Erganzung der medizinischen Behandlungen um
ein breites Therapieprogramm und angenehme Atmosphére

Spitzenmedizin auf hochstem Niveau zur Diagnostik und
Behandlung von Krebserkrankungen

Langjahrige Erfahrung und hoch qualifizierte Facharzte

Modernste Gerate und enge Zusammenarbeit mit den
Munchner Universitatskliniken

Aktuelle medizinische Erkenntnisse und neueste
Behandlungsmethoden

Therapien in liebevoller Umgebung und herrlicher Natur

www.klinik-bad-trissl.de/akutmedizin
www.klinik-bad-trissl.de/rehabilitation
www.klinik-bad-trissl.de/psychosomatik

WIR NEHMEN UNS ZEIT FUR SIE UND IHRE GESUNDHEIT

Unterstiitzung bei allen Fragen und Belastungen in allen Phasen
der Behandlung durch ein hoch qualifiziertes Team

Stationare Betreuung mit modernen Therapien bei friihen,
lokal fortgeschrittenen und metastasierten Tumorerkrankungen

Dem einzelnen Betroffenen aus der Vielzahl der Moglichkeiten
die wirkungsvollste und passendste Therapie anzubieten,
ist unser Anspruch an eine moderne, individuelle Onkologie.

Neue Ansatze:
Immuntherapie,
zielgerichtete Therapien

Chemotherapiefreie Ansatze

Umfassende Betreuung durch ein speziell qualifiziertes Palliativteam:

Lokale Verfahren:
Lokale Hyperthermie,
aktive Strahlentherapie

Chemotherapie

Individuelles Leiden mindern und Lebensqualitat verbessern

Liebevolles Eingehen auf die
speziellen Bedurfnisse der
Patient/innen durch spezialisierte
Arzte, Pflegekrafte, unter-
schiedliche Therapeuten

Berlicksichtigung der Bedirf-
nisse von pflegenden Angehdri-
gen und Nahestehenden,

die in dieser Situation selbst
stark belastet sind

Enge Einbindung der Patient/
innen und der Angehdrigen in
den Behandlungsablauf

CHEFARZT
Dr. med. Roland Reibke

Facharzt fir Innere Medizin /

Hamatologie / Internistische Onkologie

E roland.reibke@klinik-bad-trissl.de

Vernetzung mit ambulanten
Versorgungseinrichtungen
vor Ort

Psychologische und auf
Wunsch seelsorgerische
Begleitung

Beratung fir die letzte Lebens-
phase im hauslichen Umfeld

Enge Kooperation mit Arzten
anderer Fachrichtungen inner-
halb der Klinik

Moderne Therapien bei gynakologischen Tumorerkrankungen

Knochenstiitzende Therapien
zur Vorbeugung und Therapie
(Bisphosphonate, Antikdrper)

Chemo- und Strahlentherapie
Antihormontherapie

Antikorper- und

) Unterstiitzende Medikamente
Immuntherapien

LTD. OBERARZTIN
Dr. med. Viktoria Aivazova-Fuchs

Facharztin fir Gynakologie
und Geburtshilfe
Medikamentose Tumortherapie

E viktoria.aivazova@klinik-bad-trissl.de

Synthese aus konventioneller Tumortherapie und
geeigneten wissenschaftlich belegten Behandlungsmethoden
aus Komplementarmedizin und Naturheilverfahren

Behandlung des
Erschopfungs-Syndroms
(Fatigue) und weiterer
Post-Therapie-Syndrome

Angebot onkologischer
Therapiekonzepte

Linderung der Nebenwirkungen
und Aktivierung der Selbsthei-
lungskrafte Enge Kooperation mit Arzten

anderer Fachrichtungen inner-

Vorbeugung und Behandlung halb der Klinik

von Nebenwirkungen der
Standardtherapien

CHEFARZT
Dr. med. Peter Holzhauer

Facharzt fir Innere Medizin /
Naturheilverfahren

E peter.holzhauer@klinik-bad-trissl.de

ABGESTIMMTE REHABILITATIONS-
MASSNAHMEN FUR IHRE UMFASSENDE

REGENERATION

Fur korperliche und seelische
Fitness, Leistungsfahigkeit
und die Rickkehr in das
gewohnte soziale Umfeld
und den Alltag

Moderne Abteilung fiir Physio-
therapie mit Bewegungsbad,
Kraftraum, Gymnastikhalle
und Massageplatzen — auch
fur Patient/innen in der Akut-
versorgung

Physikalische Therapie
Physiotherapie
Sporttherapie
Ergotherapie
Logopéadie
Entspannungstherapie

Psychologische und
Gesundheits-Seminare

CHEFARZT

Dr. med. univ. Bernhard Weber

Facharzt fir Innere Medizin / Hamatologie
Internistische Onkologie / Rehawesen

E bernhard.weber@klinik-bad-trissl.de

Chemotherapie wahrend
Rehabilitation moglich,
keine parallele Strahlen-
therapie

Kunsttherapie
Sozialrechtliche Beratungen

Unterstitzung beim Wieder-
einstieg in das Arbeitsleben

Ernahrungstherapie

Stoma- und
Wundversorgung

Inkontinenzberatung




